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Рекомендательный обзор книг, 12+ 

 



  

Активный образ жизни – залог отличной учёбы и успеваемости! 

Пусть для вас, ребята, стимулом станут книги  

с интересными историями про спорт. 

 

 

 

 

 

 

Друзья, представленные книги – о том, что спорт не только делает 

человека здоровее и сильнее физически. Увлечение спортом 

влияет на всю жизнь, закаляет волю и характер. Не забудьте 

зайти в Октябрьскую библиотеку, филиал № 1 за книгами. 

В здоровом теле – здоровый дух! 



  Волейбол: подготовлено в сотрудничестве с Английской ассоциацией 

волейбола и международной федерацией волейбола / пер. с англ. Н. Чуникова. - 

Москва: АСТ; Астрель, 2012. - 32 с.   

  Эта книга адресована новичкам и тем, кому нужен квалифицированный совет. 

Созданное в сотрудничестве с английской Ассоциацией волейбола и Международной 

федерацией волейбола, это методическое пособие позволяет познакомиться с правила-

ми игры, а также с основными техническими приемами. 

 

       

 

 

 

 

 Котятова, Наталья Игоревна. Футбол / Н.И. Котятова; консульт. С.М. 

Кулагин; худож. В.Г. Челак. - Москва: РОСМЭН, 2014. - 96 с. - (Детская 

энциклопедия РОСМЭН).  

       Самый популярный сегодня командный вид спорта - футбол. Это огромная 

страна, не имеющая границ, однако говорящая на одном языке. Никакая другая 

игра не имеет такой силы объединять и разделять людей. На протяжении всего 

своего существования, с момента появления в XIX в. и до нынешнего победного 

шествия по планете, футбол втягивает в свою орбиту миллионы людей. Цель 

данной энциклопедии - познакомить читателя с историей футбола, крупнейшими 

спортивными мероприятиями, самыми популярными матчами, прославленными 

клубами, знаменитыми игроками. 



 Линдер, Владимир Исаакович. Спорт : справочное издание / В.И. Линдер. - Москва: 

СИМБАТ, 2023. - 47 с. : ил. - (энциклопедия с развивающими заданиями 

  Энциклопедия Спорт - настоящее открытие для детей начальной школы и 

дошкольников, которое поможет узнать больше о важнейшей части нашей жизни и какие 

навыки необходимы для определенных видов спорта.  

В этой энциклопедии рассказывается много интересного о современных технологиях и 

изобретениях, активно использующихся на соревнованиях. Дети найдут ответы на свои 

вопросы, например, что такое Олимпийские игры и какой девиз у атлетов – все это 

доступно в удобной форме для самых маленьких любознаек. 

Также книга включает в себя развивающие задания, которые помогут маленьким 

исследователям окунуться в захватывающий мир спорта. 

 

 

         

       Малов, Владимир Игоревич. Тайны олимпийских игр / Владимир Малов; худож. 

М. Богуславская. - Москва: ОНИКС, 2009. - 256 с.: ил. - (Библиотека открытий).     

         Олимпийские игры - действо, за которым с неизменным вниманием следят люди 

всего мира. Ведь дни любой Олимпиады - это и непрерывные соревнования по десяткам 

видов спорта, и грандиозный общемировой праздник с неповторимой атмосферой 

соперничества на спортивных площадках и дружбы вне их. Это яркое, красочное зрелище, 

свершение, лишний раз напоминающее, что планета у всех нас, где бы мы ни жили, одна. 

Тем, кто хочет узнать об Олимпийских играх как можно больше, и адресована эта книга. 

На ее страницах - рассказ об их славной истории, начиная с древнейших времен, о 

замечательных олимпийских победах и рекордах, о великих героях Олимпиад разных 

эпох. 



  Малов, Владимир Игоревич. Тайны знаменитых футболистов: для среднего и 

старшего школьного возраста / Владимир Малов; разраб. сер. оформл. С. Меркулова; худож. 

О. Пустовойт. - Москва: ОНИКС, 2008. - 320с.: ил. - (Библиотека открытий). 

      Футбол - это игра номер один. Когда и где зарождался футбол, как распространялся он по 

всему миру, как достигали успеха выдающиеся футболисты, прославленные не менее 

популярных кинозвезд, интересует миллионы горячих поклонников футбола. Эта книга для 

них - болельщиков и игроков, однажды и навсегда ощутивших колдовскую власть 

футбольного мяча. В этой книге рассказывается о том, где и когда зародился футбол, как 

создавались его правила. Читатель узнает, как спортсмены готовятся к игре, и получит 

представление о командной тактике и приемах. Его ждет знакомство со звездами мирового 

футбола и информация о крупнейших соревнованиях. 

 

 

 

 Футбол / Клайв Гиффорд; пер. с англ. В.П. Никитина. - Москва: РОСМЭН, 2020. 

- 48 с.: ил. - (Детская энциклопедия). 

 Энциклопедия об истории появления футбола, правилах, турнирах, 

известнейших игроках и тренерах. Книга содержит познавательные факты о Правилах 

обороны и нападения, тренировках и подготовке спортсменов к матчу, командной 

тактике и приемах игры, задачах каждого игрока и тренерского штаба, 

профессиональных чемпионатах и легендах футбола Под обложкой этой книги 

ребенок найдет техники работы с мячом и рекомендации для начинающих игроков, 

разбор пасов, атак и приемов защиты, зрелищные кадры с матчей и истории 

величайших игроков. Повествование сопровождают реалистичные иллюстрации и 

фотоматериалы. 



  Я познаю мир: Спорт: детская энциклопедия / Авт.-сост. В.И. Малов, Под общ. 

ред. Е.М. Ивановой. - Москва: АСТ, АСТРЕЛЬ, 2002. - 446с.: ил. с.  

  Спорт - одна из важных составляющих современного мира. Ему посвящена 

очередная книга многотомной популярной энциклопедии «Я познаю мир». 

Читателя ждет увлекательный рассказ о том, как зарождались современные виды спорта, 

об истории Олимпийских игр, о самых разнообразных спортивных играх нашего 

времени, распространенных на всех континентах Земли. Рассказывается в книге и о 

самом популярном из современных технических видов спорта - автомобильных гонках 

Формула-.1 

 

 

 

 

 

 Я познаю мир: Хоккей: детская энциклопедия / Авт.-сост. А.В. Краснобельмов. - 

Москва: АСТРЕЛЬ, 2003. - 397с.: ил. 

  В этой энциклопедии читатель найдет подробный рассказ о развитии и формировании 

любимого миллионами вида спорта - хоккея. Кроме того, данное издание изобилует 

интересными, а порой и курьезными фактами из истории хоккея. 

 

Составил:        Бездольная Н.В., заведующая Октябрьской библиотеки, филиал № 1 МБУК «Октябрьская ПБ» 


