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Безопасность превыше всего! Особенно когда 

дело касается вопроса сохранности детей. И если 

родитель не может всегда быть рядом с ребёнком, 

чтобы лично оберегать его от всех рисков и 

опасностей — в его силах с ранних лет знакомить 

малыша с правилами безопасного поведения. 

Октябрьская библиотека, филиал № 1 представляет 

книги, которые станут верными помощниками в 

этом важном деле. 

 

       Белых, Виктория. 

Правила дорожного 

движения для юного 

пешехода / В.А. Белых; 

отв. ред. А. Фомичев. - 

Ростов-на-Дону: ООО 

Феникс, 2017. - 9 с. - 

(Правильные правила). 

- 0+. 

Вы беспокоитесь, 

что ваш ребенок еще не 

знает, как правильно 

вести себя на дороге? 

Серия "Правильные правила" как раз для него! 

Творческие задания помогут запомнить основные 

правила дорожного движения и научат ребенка 

избегать опасных ситуаций. 



 

Василюк, Юлия 

Сергеевна.  Правила 

безопасности на 

дороге / Ю.С. 

Василюк; художники 

О. Чекурина, С. 

Головко. - Москва: 

Эксмо, 2018. - 48 с.: ил. 

- (Мама будет 

спокойна). 

Цель книги - 

познакомить ребёнка с 

правилами безопасного 

поведения на дороге. Малыш узнает, какие правила 

должен соблюдать пешеход, где и как переходить 

улицу, как вести себя на остановке, в автомобиле, 

на железной дороге, как правильно ездить на 

велосипеде, самокате, роликах. Игровая форма 

подачи материала сделает процесс обучения 

интересным, увлекательным и эффективным. 

Каждое занятие построено по принципу "изучаем - 

закрепляем - проверяем". Краткие правила с 

яркими иллюстрациями помогут ребёнку усвоить, 

как нужно себя вести. Вместе с героями 

познавательных историй малыш попадёт в разные 

жизненные ситуации и попробует найти из них 

выход. Тематические задания помогут определить, 

насколько малыш запомнил правила поведения.  



 

Василюк, Юлия 

Сергеевна. Правила 

безопасного поведения 

в квартире. / Ю.С. 

Василюк. - Москва: 

Эксмо, 2019. - 48 с. - 

(Мама будет 

спокойна). 

Цель книги - 

познакомить ребёнка с 

правилами безопасного 

поведения в квартире. 

Малыш узнает, какие 

правила следует соблюдать на кухне, в ванной, 

почему нельзя брать без спроса лекарства и спички, 

выглядывать из открытого окна. Игровая форма 

подачи материала сделает процесс обучения 

интересным, увлекательным и эффективным. 

Каждое занятие построено по принципу "изучаем - 

закрепляем - проверяем". Краткие правила с 

яркими иллюстрациями помогут ребёнку усвоить, 

как нужно себя вести. Вместе с героями 

познавательных историй малыш попадёт в разные 

жизненные ситуации и попробует найти из них 

выход. Тематические задания помогут определить, 

насколько малыш запомнил правила поведения.  



 

Дзюба, Полина. 

Правила безопасности дома / 

П. Дзюба; худож. 

оформление ОООИКД 

"Кредо". - Харьков: ЧП 

Юнисофт, 2016. - 10 с.-  

(Колодец сказок). - 0+.  

В увлекательной 

стихотворной форме книга 

научит детей правилам 

безопасного поведения дома. 

Забавные зверюшки и яркие 

иллюстрации этой книжки не оставят вашего 

малыша равнодушным и не позволят ему скучать. 

Занятия по правилам 

дорожного движения / сост. 

Н. Извекова; А. Медведева; 

под ред. Е. Романовой. - 

Москва: ТЦ Сфера, 2011. - 

64 p. - (Вместе с детьми). 

В книге представлены 

планы занятий по обучению 

детей в ДОУ Правилам 

дорожного движения, 

описания занятий, игр и 

конкурсов, посвященных 

этой теме.   



 

Коварный огонь: 

поговорите с ребенком 

об этом. - Москва: Росс-

Пресс, 2013. - 14 с.: ил. - 

(Что делать..) 

Эта книга поможет 

родителям рассказать 

ребёнку о таком 

бедствии, как пожар. На 

примере коротких 

историй, в которых дети 

были неосторожны в 

обращении с огнём, 

ребёнок узнает о 

причинах возникновения пожара, получит 

рекомендации, как себя вести, если он всё же 

случился. В ней вы найдёте советы и для родителей, 

как научить ребёнка ориентироваться во время 

пожара, не паниковать, грамотно вести диалог с 

пожарными по телефону (четко сказать, что 

произошло, назвать свой адрес), воспитать у него 

уверенность в своих силах. Занимайтесь с ребёнком 

систематически, только тогда вы добьётесь 

наилучшего результата. Любые навыки 

отрабатываются постепенно. Проводите с 

малышом игры-тренинги, выясняйте, усвоил ли он 

сказанное вами и что ему непонятно. 

 



 

        

Осторожно-незнакомец!: 

поговорите с ребенком об 

этом; худож. Л.Двинина - 

Москва: Карапуз, 2014. - 

17 с.: ил. - (Что делать, 

если...). 

В данной книге на 

примере историй встреч 

детей с опасными 

незнакомцами 

рассматриваются 

поведения ребёнка в той 

или иной ситуации, даются правила безопасности и 

советы родителям. Вы сможете обсудить с 

ребёнком тему с опасными незнакомцами с 

"привязкой" к конкретным обстоятельствам. Книга 

подскажет, как построить отношения с ребенком 

таким образом, чтобы он легко рассказывал вам о 

своих проблемах, и вы понимали, какой 

информации ему не хватает. Эта тем не простая, и 

подходить к ней нужно деликатно. Занимайтесь с 

ребенком систематически. Навыки безопасности 

поведения отрабатываются постепенно. 

Выясняйте, усвоил ли малыш сказанное вами и что 

ему не понятно. Соблюдение ребенком правил 

должно быть доведено до автоматизма, только 

когда гарантируется его полная безопасность. 



 

Правила 

выживания / автор 

текста С.В. 

Милянчиков. - 

Москва: 

СИМБАТ, 2020. - 

48 с.: ил. - 

(Энциклопедия с 

развивающими 

заданиями). 

      Эта 

занимательная 

энциклопедия 

расскажет юному 

читателю о 

правилах поведения в опасных ситуациях и о 

возможных способах их предупреждения. Яркие 

фотографии и удивительные факты увлекут 

ребёнка и помогут ему быстро, эффективно и с 

удовольствием усвоить новую информацию. 

Чтение энциклопедии ТМ УМка способствует 

расширению кругозора и развитию визуального 

восприятия- внимания- памяти- усидчивости. 

 

 

 

 



 

Савушкин, С. Н. 

Азбука дороги: 

поговорите с ребенком об 

этом / С.Н. Савушкин, 

М.Д. Соловьева; 

художник Л. Двинина. - 

Москва: ИД Сфера 

образования, 2016. - 17 с. 

- (Что делать, если...). - 0+ 

Что делать, если 

ребенок не понимает 

последствий 

неосторожного поведения 

на дороге или на детской площадке, в подъезде или 

лифте своего дома, если он доверчиво заходит на 

любой форум и общается там, если... если... Вот 

этих самых "если" в нашей жизни более чем 

достаточно. И как поступать - водить ребенка за 

руку, лишая его всех радостей детства? 

Единственный способ оградить ребенка от 

неприятных ситуаций - это воспитывать у него с 

самого раннего возраста безопасный стиль 

поведения. Не трусость и болезненную 

осторожность, а осознание ценности человеческой 

жизни, умение разумно действовать в стрессовых 

ситуациях, способность оценивать потенциальную 

опасность или угрозу для жизни. Воспитывать 

систематически и последовательно.  



 

Соколова, Ольга 

Викторовна. Правила 

поведения в опасных 

ситуациях / О.В. 

Соколова. - Санкт-

Петербург: Издат. Дом 

"Литера", 2010. - 64 p. - 

(Начальная школа).  

Эта книга расскажет 

об опасностях, которые 

подстерегают людей дома, 

на улицах города, во время 

загородных прогулок и путешествий. Она поможет 

детям стать самостоятельнее, научит не теряться в 

сложных ситуациях, расскажет, как помочь в таких 

ситуациях себе и другим. 

Как поступать при пожаре или утечке газа? Какую 

угрозу несут человеку разбушевавшиеся силы 

природы? Как правильно вести себя во время 

урагана, землетрясения или наводнения? Что такое 

техногенные катастрофы? Об этом и многом 

другом ведётся разговор на страницах этой книги. 

Кроме того, в книге рассказывается о том, что 

следует делать, когда попадёшь в транспортную 

аварию. В ней также приведены основные правила 

безопасности, которые помогут многим ребятам не 

стать жертвой преступников и террористов. 



 

      

  Шинкарчук, Сергей 

Алексеевич. Правила 

пожарной безопасности 

для школьников / С.А. 

Шинкарчук. - Санкт-

Петербург: Издат. Дом 

"Литера", 2011. - 64 p. - 

(Начальная школа). 

Почему случаются 

пожары 

- Как не стать виновником 

и жертвой пожара 

- Как вести себя во время пожара 

Книга адресована школьникам, а также их 

заботливым родителям и педагогам. Она не только 

даёт информацию о том, как и почему случаются 

пожары - в книге вы найдёте подробные 

рекомендации и ответы на самые важные вопросы 

на эту тему. Как не стать виновником и жертвой 

пожара? Как правильно вести себя при пожаре? Что 

делать, если пожар вспыхнул в квартире, а 

взрослых рядом нет? Как спасти свою жизнь, если 

пожар застиг вас в лифте, в метро или в лесу? Об 

этом и многом другом вы узнаете из этой книги. 

 



 

       Элькин, Григорий 

Наумович. Правила 

безопасного поведения 

на дороге / Г.Н. 

Элькин. - Санкт-

Петербург : Издат. 

Дом "Литера", 2011. - 

(Начальная школа). 

В этой книге 

рассказано о том, как 

появились различные 

транспортные средства, 

какие дорожные знаки 

устанавливают на дорогах, для чего нужны 

светофоры и пешеходные переходы, как должны 

вести себя пешеходы и пассажиры, можно ли 

играть на дороге и чем опасен гололед. 

 

 

 

 

 

 

 

Пусть ваша жизнь будет в безопасности! 


