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Уважаемый читатель!  

Октябрьская поселенческая библиотека представляет вам новые книги. Эти 

книги, наполненные искренностью, подобно ветру, нежно прикоснутся к вашей 

душе и помогут совершить путешествие в центр себя. 

Вы узнаете, как превратить собственные желания в реальность, чем 

отличаются успешные люди от неудачников, как правильно копить средства, 

развивать инициативность и лидерские качества. А еще – как быстро и точно 

принимать важнейшие решения в своей жизни. Сила этих книг, покоривших 

миллионы читателей по всему миру, – в их   поразительной простоте и глубине. 

Они не дают готовых ответов, а задают правильные вопросы, заставляя 

пробудиться ото сна рутины. Именно поэтому отзывы о них так полярны: для 

кого-то они становится откровением, меняющим жизнь («читал на одном 

дыхании и плакал», «вернула интерес к жизни»), а для других – лишь 

напоминанием о том, что они давно знают, но боятся признать.  

На какие вопросы вы найдете ответы, прочитав эти книги? 

– Вы живете той жизнью, которой хотите жить, или просто плывете по течению?  

– Что для вас действительно важно, а что – навязано обществом?                                      

– Как перестать откладывать свою жизнь на «потом» и начать действовать 

сейчас?                                                                                                                                          

– В чем ваше предназначение и как его реализовать? 

Цитаты из книг, которые останутся с вами: 

– «Зачем дожидаться возможности делать, что хочешь, если можно заниматься 

этим прямо сейчас?» 

– «Делай что хочешь, только бы это реализовало причину, по которой ты здесь». 

– «…для меня каждый день – это возможность делать то, что я хочу. Каждый 

день у меня есть шанс реализовать ответ на вопрос… Мне не нужно ждать для 

этого „пенсии“». 

– «Черепаха не боролась с волнами; наоборот, она их использовала. Вот почему я 

не могла плыть с ней наравне». 

Любить чтение — это обменивать часы скуки на часы большого 

наслаждения.  



Волкова, Наталья Николаевна.  

Навигатор по чувствам: издания для досуга / Н. 

Волкова, Н. Кудряшова. - Москва : АСТ , 2023. - 224 

с. - (Практики счастья и успеха).  

Жаждете перемен? В поиске истинной гармонии? 

Хотите превратить свою жизнь в шедевр? Тогда 

эта книга обязательно станет вашим 

руководством по преображению личности! 

С уникальной методикой, предлагаемой 

авторами, вы сможете избавиться от диктата ума 

и погрузиться в мир чувств и ощущений, где 

сердце наполняется любовью. Практикуя 

приведенные в книге упражнения, вы достигнете 

не только счастья, но и здоровья. 

Откройте свое настоящее «я» и освободитесь от 

оков сомнений. Почувствуйте силу в вашем 

внутреннем мире. 

 

 

 

 

Бандиленко, Мария Михайловна.  

Рюриковичи. История первой династии / М. М. 

Бандиленко. - Москва : АСТ , 2024. - 256 с. - 

(Докудрамы).  

Удивительно, но тайна появления Рюрика на 

Руси до сих пор не разгадана. Поиски истины 

в этом вопросе нередко становятся предметом 

споров как историков, так и обычных россиян. 

Ведь великая династия правила этими 

землями на протяжении почти восьми веков. 

За это время наше государство развивалось, 

переживало территориальные, культурные и 

структурные изменения. 

Сценарист докудрамы «Рюриковичи» 

и кандидат исторических наук Марина 

Бандиленко проделала большую 

исследовательскую работу, благодаря чему 

мини-сериал завоевал любовь зрителей. А 

книга расскажет еще больше исторических 

подробностей, на которые не хватило 

экранного времени. 



Барнс, Дженнифер Линн.  

Ва-банк / Дж. Барнс ; пер. с англ. М. Кармановой. 

- Москва : Эксмо , 2025. - 384 с. 

В разных казино Лас-Вегаса были найдены три 

тела. Кэсси Хоббс и команда «Прирожденных» 

вновь вынуждены подключиться к 

расследованию. Но даже с их уникальными 

талантами в профайлинге дело кажется слишком 

запутанным. В отличие от других серийных 

убийц, этот каждый раз использует разные 

методы. Преступник оставляет на запястьях 

жертв визитные карточки в виде татуировок с 

набором цифр. Похоже, что в них скрыт какой-то 

код, и это лишь одна из загадок, которую 

«Прирожденным» придется решить. Тем 

временем Кэсси сталкивается со своей 

собственной тайной, не менее опасной. Впервые 

за много лет появляется зацепка в деле ее 

матери. 

 

Июльская, Юлия.  

Киоко. Наследие дракона / Ю. 

Июльская. - Москва : МИФ, 2024. - 

416 с. - (Чердак с историями + МИФ).  

Киоко верно хранит память 

о прошлом своего народа, ведь 

чтить прошлое – одна из главных 

задач истинной принцессы 

Шинджу, в жилах которой течет 

кровь бога-дракона Ватацуми. 

Но императрицей ей не быть: вся 

власть принадлежит мужчинам, 

а принцессе должно покориться 

судьбе и стать примерной женой… 

Но можно ли отказаться от дара, 

полученного с кровью предков? 

Можно ли свернуть с пути, 

уготованного судьбой? 

И пусть на этом пути Киоко ждут 

предательства и разочарования – 

Сердце дракона бьется в ее груди. 



Перрин, Кристен.  

Опасная игра бабули. Руководство по 

раскрытию собственного убийства / Кристен 

Перрин ; пер. с анг. Н. Рокачевской. - Москва : 

Эксмо , 2025. - 352 с.  

Чрезвычайно забавный детектив о женщине, 

которая всю свою жизнь пыталась 

предотвратить предсказанное ей убийство. И 

доказала свою правоту спустя шестьдесят лет, 

когда ее нашли убитой в собственном 

загородном поместье. Старая добрая Англия, 

1965 год. Ярмарочная гадалка предсказывает 

шестнадцатилетней Фрэнсис Адамс ужасающее 

будущее: однажды девушку убьют. С тех пор 

всю свою жизнь та посвящает расследованию 

убийства, которое еще не произошло. Никто не 

принимал опасения Фрэнсис всерьез, пока, 

шестьдесят лет спустя, ее труп не находят в 

библиотеке. Наши дни. Энни Адамс 

приглашают в Грейвсдаун-холл — обширное 

загородное поместье ее эксцентричной 

двоюродной бабушки Фрэнсис. Но когда девушка прибывает в причудливую 

деревушку Касл-Нолл, старушка уже мертва. И по условиям завещания все ее 

огромное состояние, а также поместье, 

получит тот, кто раскроет это убийство. 

Равикант, Камал.  

Верь. В любовь, прощение и следуй зову 

своего сердца / Камал Равикант ; пер. с 

англ. О. Снитич. - Москва : Эксмо , 2024. - 

304 с. - (Книги, которые нужно прочитать 

до 35 лет).  

«Пока ты следуешь зову сердца, ты 

жив». «Верь» это не просто книга. Это 

поиск себя через магическое странствие, 

которое помогает оставить позади 

страхи, привычки, идеалы. Все то, что 

придумано не вами, но взято на веру 

исполнения. Написанная Камалом 

Равикантом в форме художественной 

истории, она рассказывает о поиске пути 

к себе и стойкой вере в то, что 

сломанные крылья можно починить. 



 

 

Реньжина, Настасья.  

Бабушка сказала сидеть тихо : роман / Н. 

Реньжина. - Москва : Эксмо , 2025. - 256 с.  

Баба Зоя живет одна, но регулярно печет кому-то 

пирожки и поглядывает на шкаф. Соседки, с 

которыми она изредка ходит в лес по грибы-

ягоды, подозревают, что их подруга немного 

сошла с ума от одиночества и уверовала в 

существование домового. 

Но в шкафу и правда кто-то живет. Кто-то 

косматый, кто не умеет разговаривать, никогда не 

выходил из дома и даже не видел неба. 

 

 

 

 

Сказки народов Поволжья : сборник башкирских, калмыцких, марийских, 

мордовских и др. сказок / ред.-сост. 

Н. Нестерова. - Москва : МИФ, 2025. - 

288 с. : ил. - (Сказки и сказания 

регионов России). 

Культура Поволжья – уникальное 

смешение славянских и 

неславянских традиций. В 

фольклоре этого региона 

отражаются мудрость и 

мироощущение разных народов, 

проживавших и проживающих на 

одной территории. Эта книга – 

оригинальный сборник 

башкирских, калмыцких, марийских, 

мордовских, татарских, удмуртских и 

саратовских сказок в новой 

литературной обработке Наталии 

Нестеровой. 

 



 

Стрелеки, Джон.  

Кафе на краю земли : как перестать плыть по течению и 

вспомнить, зачем ты живешь / Джон Стрелеки ; пер. с 

англ. Э.И. Мельник. - Москва : Эксмо , 2024. - 160 с.  

«Жизнь – вот изумительная история, Джон. Просто дело 

в том, что некоторые люди не осознают, что они и есть 

авторы и могут писать ее так, как захотят». 

Забудьте о привычном маршруте «дом-работа-дом». 

Джон, главный герой, как и многие из нас, был 

пассажиром в поезде собственной жизни, пока 

случайный поворот судьбы не привел его в загадочное 

кафе «Почему» на самом краю земли. Одна беседа с его 

мудрыми обитателями, одна ночь, полная откровений, 

навсегда меняет его представление о смысле 

существования. Эта книга – не просто история, это 

атмосферное путешествие к самому себе, где тишина 

океана и шепот звезд помогают услышать свой 

внутренний голос. 

 

Хилл, Наполеон (Napoleon Hill) (1883-

1970).  

Думай и процветай. 17 правил успеха и 

богатства / Н. Хилл ; пер. С. Богданов. - 

Москва : Эксмо , 2024. - 256 с. - (Главные 

книги по обретению богатства).  

 

Стремление современного человека жить 

успешно и богато – вполне оправданное и 

естественное явление. Проблема лишь в 

том, что многие даже не представляют, как 

к этому прийти. А те, кто пытается 

действовать методом проб и ошибок, 

часто терпят неудачу за неудачей. Книга 

Наполеона Хилла – это целый комплекс 

теоретических знаний и практических 

опытов, помогающих стать успешным в 

бизнесе и жизни в целом. 

 

Составил: О.А. Онищенко, библиотекарь 

Октябрьской поселенческой библиотеки МБУК «Октябрьская ПБ» 

23.07.2026 года. 


