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Книги серии "Мой первый роман" помогут девочкам-подросткам пережить 

первую влюблённость и лучше разобраться в своих желаниях и чувствах. 
 

 

Весова, Юлия.  

Голос Веры : повесть / Ю. Весова ; худож. Д. Лапшина. 

- Москва : АСТ , 2025. - 173 с. : ил. - (Мой первый роман).  

У любви есть свой голос! Красивая подростковая 

история о первой любви и музыке. 

Вера – одинокий подросток. Лучшая подруга 

переехала, с родителями никакого контакта, бабушка - 

глухая, даже поговорить не с кем. Но в школу приходит 

новый учитель музыки, и замкнутая тихоня вдруг 

становится солисткой ансамбля! Жизнь Веры меняется: 

новые друзья, первая любовь, а ещё она неожиданно 

понимает, что голос – это мощный инструмент. 

Стипендиат Министерства культуры России, лауреат 

литературных премий в области детской книги Юлия 

Весова в детстве мечтала быть певицей, училась на 

журналиста, а стала писателем. И это, по словам автора, настоящее 

волшебство – события, разговоры, встречи и саму жизнь превращать в тексты. 

"Несколько строк – и твои знакомые, друзья, пассажиры метро уже персонажи. 

Немного описаний – и твои любимые места уже вселенная. Пишешь то, что 

волнует тебя, а читают и находят ответы на свои вопросы другие люди. 

Настоящая магия!" 

Габова, Елена.  

Целься в сердце : повесть, рассказы / Е. Габова ; 

худож. Д. Лапшина. - Москва : АСТ , 2025. - 142 с. : ил. 

 

Елена Габова — известная детская писательница, 

Народный писатель Республики Коми, автор 

множества книг для детей и подростков. 

В книгу «Целься в сердце» вошла одноимённая 

повесть и два рассказа «До завтра!» и «Здравствуй и 

прощай». Все истории о мимолётной и долгой, лёгкой 

и совсем непростой первой любви. Как прожить это 

чувство? Каждая героиня находит для себя свой ответ. 

 

 

 

 

 

 

 
 



Зартайская, Ирина Вадимовна.  

Он мне приснился... : повесть / И. Зартайская ; 

худож. Д. Лапшина. - Москва : АСТ , 2025. - 143 с. : 

ил. - (Мой первый роман).  

 

Кира и Янка вместе проводят летние каникулы 

на даче. Впереди длинные тёплые дни и 

беззаботный отдых. Янка показывает Кире 

местные достопримечательности и окрестности, 

а ещё знакомит с другом детства Марком, 

рассказывая, что Марк давно в неё по уши 

влюблён. Каждый день ребята проводят вместе, 

и Кира замечает, что нравится Марку. Она 

страшно боится, что Янка узнает, — ведь тогда 

их дружбе придёт конец… 

 

 

 

 

Иванова, Вера.  

Флешка для звезды : повесть / В. Иванова ; 

худож. Д. Лапшина. - Москва : АСТ , 2025. - 221 с. : 

ил. - (Мой первый роман).  

 

"Флешка для звезды" — новая повесть 

современной популярной писательницы Веры 

Ивановой. 

Сашуля давно мечтала о собаке — маленьком 

пушистом шпице. И вот ее мечта 

осуществилась. Ну, почти. Дома девочку ждал 

огромный алабай с говорящей кличкой Ураган, 

за которым она должна была ухаживать в 

ближайшие две недели. Но нет худа без добра. 

На первой же прогулке с 

псом Сашуля знакомится с отличным парнем и 

по совместительству ее новым одноклассником 

Лехой. А заодно "влипает" в приключенческую 

историю с бандитами, поп-звездами и 

крадеными сумочками. 

 



Монахова, Анна Олеговна.  

Что будет, если я проснусь : повесть / А. 

Монахова ; худож. Д. Лапшина. - Москва : АСТ , 

2024. - 158 с. : ил. - (Мой первый роман). 

 Что делать, если влюбился в странную девушку? 

Феде понравилась новенькая одноклассница. Она 

не отличается яркой внешностью или 

особенными увлечениями, просто ведёт себя 

непонятно. И от этого Таня ещё интереснее, 

хочется разгадать её загадку. У мальчишки в 

голове сплошные вопросы. Как выстроить с ней 

взаимоотношения? Как представить свою 

необыкновенную возлюбленную родителям? Что 

думает об этом всём сама Таня? 

 

 

 

 

 

 

 

Неволина, Екатерина Александровна.  

Город оживших снов : повесть / Е. Неволина ; 

худож. Д. Лапшина. - Москва : АСТ , 2025. - 157 с. : 

ил. - (Мой первый роман). 

 

В преддверии Нового года Марина вместе с 

классом отправляется в Ригу. Днем она любуется 

сказочной архитектурой, а по 

ночам, во снах, ее преследует жестокий рыцарь, 

лицо которого Марина никак не может 

разглядеть. Что означают эти мрачные 

сны? Что нужно средневековому рыцарю от 

обычной московской школьницы? Хотя парень, с 

которым Марина познакомилась 

в Риге, считает ее очень даже необычной... 

 

 

 

 

 

 



Никольская, Анна.  

Тот, в кого мы влюбились : повесть / А. 

Никольская, Т.В. Михайленко. - Москва : АСТ , 2025. 

- 189 с. : ил. - (Мой первый роман).  

Девятиклассницы Криста, Маша и Лара дружат уже 

много лет, у них есть свое секретное место и 

любимый столик в кафе. Они весело проводят 

время вместе и стоят друг за друга горой. Однажды 

в класс, где учатся девочки, приходит новенький — 

Максимилиан Сидоров. Максимилиан обходителен 

и остроумен, всегда знает, что и кому сказать, 

отлично учится, участвует в олимпиадах и 

благотворительных акциях. Он быстро становится 

звездой школы, любимчиком учителей, а заодно и 

мечтой каждой девчонки. Криста, Маша и Лара 

тоже подпадают под его обаяние. Кого же из них 

выберет Максимилиан?.. 

 

 

Сомс, Инга.  

Мне не слабо! : повесть / И. Сомс ; худож. Д. 

Лапшина. - Москва : АСТ , 2024. - 158 с. : ил. - (Мой 

первый роман 

У Василисы появилась коварная соперница. Она 

постоянно крутится возле ее парня. Смотрит на 

Марка, ходит за ним. Аж противно смотреть! Что с 

этим делать – Васька не знает… 

Зато соперница Ира знает. Она предложила 

Василисе пари. Кто проиграет, тот бреется 

налысо! У Васьки волосы – самое дорогое, она их 

растила с самого детства. Пойдет ли Василиса на 

такой отчаянный шаг? Что подумает Марк, если 

вместо длинноволосой девушки увидит бритого 

ежика? 

 

 

 

 

 

 



Стрельникова, Кристина Ивановна.  

Я знаю 5 имен девочек... Полина и Варя : повесть / 

К. Стрельникова ; худож. Д. Лапшина. - Москва : АСТ 

, 2025. - 235 с. : ил. - (Мой первый роман).  

Кристина Стрельникова – известная детская 

писательница, лауреат Национальной премии в 

области детской и подростковой литературы, 

лауреат Международной детской литературной 

премии им. В. П. Крапивина и обладатель 

множества других премий. 

Книга "Я знаю 5 имён девочек. Полина и Варя" 

открывает цикл историй о 5-ти девушках. Каждая 

героиня со своим характером и представлениями о 

прекрасном. В эту книгу вошли истории Полины и 

Вари. Полина – настоящая принцесса, она 

выращивает розы и мечтает о принце. Но одно 

дело мечты, а другое дело – реальный человек рядом. Варя совсем другая, она 

живёт в реальности и привыкла добиваться всего самостоятельно, а не 

надеяться на чудо. Но даже у таких смелых и отчаянных случаются ошибки и 

муки выбора. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составил:      Павлюк Е. А., и.о. заведующей  отделом обслуживания читателей  
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